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KARTIBA, KADA SALACGRIVAS MAKSLAS SKOLA TIEK ISTENOTI
EPIDEIOLOGISKAS DROSIBAS PASAKUMI UN HIGIENAS PRASIBAS
COVID-19 INFEKCIJAS IZPLATIBAS IEROBEZOSANAI

2021.gada 31.augusta Nr.1.8/1

Izdoti saskana ar

Vispargjas izglitibas likuma 10.panta tresas dalas 2.punkta un
09.06.2020.Ministru kabineta noteikumiem Nr.360
“Epidemiologiskas dros§ibas pasakumi

Covid-19 infekcijas izplatibas ierobeZoSanai”

I. Visparigie jautajumi

1. Kartiba, kada Salacgrivas Makslas skola tie istenoti epidemiologiskas droStbas pasdakumi
un higiénas prasibas Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezosanai ( turpmak — kartiba) nosaka
epidemiologiskas drosibas pasakumus, istenojot informé&sanas, distances ievérosanas, higi€nas
un personas veselibas stavokla uzraudzibas pamatprincipus, kuri veicami, lai ierobezotu Covid-
19 infekcijas izplatibu Salacgrivas Makslas skola ( turpmak — izglitibas iestade).

2. Kartiba ir saistoSa visiem izglitibas iestades darbiniekiem un izglitojamajiem;

3. Izglitojamo likumisko parstavju (turpmak — vecaki) un citu izglitibas iestadei nepiederoso
personu uzturéSanos izglitibas iestade nosaka iek$€jie noteikumi par kartibu, kada izglitojamo
vecaki un citas iestadei nepiederosas personas uzturas izglitibas iestade.

4. Kartiba pieejama www.salacgriva.lv sadala Izglitiba/Salacgrivas Makslas skola, izglitibas
iestades lietvediba, ka art 2.stava gaitenos pie zinojuma déla.

5. Izglitibas iestades darbiniekus un izglitojamo likumisko parstavjus ar kartibu iepazistina
izglitibas iestades direktors.

6. Izglitibas iestades izglitojamos ar kartibu iepazistina priekSmetu pedagogi.
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I1. InforméSana un attiecigi piesardzibas pasakumi

Lai nepielautu Covid-19 infekcijas izplatiSsanos izglitibas iestadg, izglitojamie un darbinieki
tiek informéti par:
7.1. nepiecieSamibu sekot savam veselibas stavoklim;
7.2. nepieciesamibu nekavéjoties informét izglitibas iestades direktoru, ja darbiniekam vai
izglitojamajam konstatéta inficéSanas ar Covid-19.
Izglitibas iestad@ pie ieejas un koplietoSanas telpas ir izvietoti informativi bridinajumi, ka
izglitibas iestad€ netiek pielauta personu ar elpcelu infekcijas slimibu pazimém klatbitne.
Izglitibas iestade ir izvietoti informativi bridinajumi par divu metru distances ievéroSanu,
pareizas roku higiénas un respiratoras higi€énas nosacijumiem.
Izglitibas iestade izglitojamo un darbinieku informé&Sanai tiek izmantoti izglitibas iestades
informativie un e-resursi:

10.1. skolvadibas sistéma E-klase;

10.2. izglitibas iestades timek]vietne www.salacgriva.lv;

Lai izglitibas iestade istenotu epidemiologiskas drosibas ievEéroSanas nosacijumus:

11.1. izglitibas iestadé ierobezo nepiederosu personu plisma. Sazinai ar izglitibas

iestades darbiniekiem izmantojami elektroniskas sazinas riki. Klatienes kontakti
izglitibas iestade organiz&jami vienigi ieprieks sazinoties ar atbildigo darbinieku;

11.2. ienakot izglitibas iestadg, izglitojamo, darbinieku un apmekl&taju pienakums ir
veikt roku dezinfekciju;

11.3. specialitasu pedagogi nodroSina sazinu ar izglitojamajiem un izglitojamo
vecakiem un vinu inform&Sanu par $aja kartiba noteikto;

11.4. izglitibas iestades direktors nodroSina apkopgjas inform&Sanu par $aja kartiba
noteikto, ka arT par telpu higiéniskas uzkopsanas prasibam, nepiecieSsamo individualo
aizsardzibas Iidzeklu un dezinfekcijas lidzeklu izvietoSanu koplietoSanas telpas. Par
nepiecieSamo individualo aizsardzibas lidzeklu un dezinfekcijas lidzeklu operativu
iegadi atbildigs ir direktors.

I11. Sadarbspéjigu vakcinacijas vai parslimoSanas sertifikatu un testeSanas rezultatu
parbaude un testeSanas organizeSana

Izglitibas iestadi klatiené apmekl€ darbinieki un izglitojamie ar derigu vakcinacijas vai
parslimos$anas sertifikatu vai ar negativu Covid-19 testu;

Audzeknu vecaki / likumiskie parstavji informé Skolas direktoru: vai audzeknim ir
sadarbsp€jigs vakcinacijas vai parslimoSanas sertifikats vai audz€knis veic ik ned€las
testéSanu visparizglitojosaja skola.

Iegiito informaciju par visiem audzékniem, ka arT par tiem, kuriem biis nepiecieSams veikt
testeéSanu atbilstosi Slimibu profilakses un kontroles centra timeklvietné publicétajam
algoritmam, priekSmeta pedagogs nodod izglitibas iestades lietvedei, tad€jadi nodrosinot,
ka vienai atbildigai personai ir pieejama informacija par izglitojamajiem, kuriem
nepiecieSams veikt testéSanu.

Izglitibas iestadeé tiek nodroSinata apmekletaju (tai skaita izglitojamo) un darbinieku
registracija (vards, uzvards ), kur tiek veikta atzime par testéSanas rezultatu un vakcinacijas
vai parslimosSanas sertifikatu parbaudi.

Izglitojamais, kurs ik ned€lu testéSanu veic visparizglitojosaja skola, ar negativu Covid-19
testa rezultata apliecinajumu (papira vai digitala formata), uzradot to atbildigajai personai,
var piedalities izglitibas procesa makslas skola;
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Registrs ar atzimi par test€Sanas rezultatiem glabajas lietvediba 14 dienas. Par to
iznicinasanu atbildiga persona ir izglitibas iestades lietvedis.

Izglitojamo vai parslimosanas sertifikatu registrs glabajas lietvediba.

Atbildigas personas par test€Sanas rezultatu parbaudi makslas skola ir apkop&ja ( no
plkst.12:30 — 16:00) un lietvede ( no 16:00 — 17:00 );

Atbildiga persona par komunikaciju un sadarbibu ar laboratoriju ir izglitibas iestades
lietvede, kura veiks izglitojamo un darbinieku testéSanu, tadéjadi nodrosinot, ka informaciju
par Covid-19 pozitiviem testa rezultatiem sanem tikai viens izglitibas iestades atbildigais,
kurs arT rikosies atbilstosi savai kompetencei.

Pozitiva Covid-19 testa gadijuma vecakiem ir pienakums nekavgjoties par to zinot izglitibas
iestadei un macibu priekSmeta pedagogam;

Darbinieki, kuriem ir derigs vakcinacijas vai parslimosanas sertifikats ( papira vai digitala
formata), to pirmreizgji uzrada izglitibas iestades direktoram. Registrs glabajas lietvediba.
Iestades darbinieku un izglitojamo testéSana notiek vienu reizi nedéla, atbilstosi Slimibas
profilakses un kontroles centra izstradatajam algoritmam. To apmaksa no valsts budzeta.
TesteSanas procesu neveic iestades darbinieki un izglitojamie ar sadarbsp€jigu vakcinacijas
vai parslimosanas sertifikatu.

Izglitibas iestadei p&c izglitojama likumisko parstavju sniegtas piekriSanas ir tiesibas nodot
minéto izglitojamo personas datus (vards (vardi), uzvards, personas kods, dzimums,
deklarétas, registrétas vai personas noraditas dzivesvietas adrese, kontaktinformacija
(talruna numurs, elektroniska pasta adrese, ja tada ir), pilsonibas valsts, dzimSanas datums,
klase (kurss, grupa)) un pilngadiga izglitojama vai nepilngadiga izglitojama likumiska
parstavja elektroniska pasta adresi attiecigajai laboratorijai Covid-19 analizu veikSanai.
Izglitibas iestadei ir tiesibas nodod laboratorijam nodarbinato datus vards (vardi), uzvards,
personas kods, dzimums, deklar&tas, registrétas vai personas noraditas dzivesvietas adrese,
kontaktinformacija (talruna numurs, elektroniska pasta adrese, ja tada ir), pilsonibas valsts,
dzimSanas datums, izglitibas iestades nosaukums.

Ja nodarbinatie un izglitojamie pamatizglitibas un vid€jas izglitibas pakap€ atgriezas
1zglitibas iestade péc prombiitnes vai neieklaujas izglitibas iestades test€Sanas grafika, tad
vini ne velak ka 48 stundu laika pirms ieraSanas izglitibas iestadeé veic Covid-19 testu
patstavigi laboratorija, kura sadarbojas ar makslas skolu un kurai ir nodoti izglitojama un
nodarbinata dati. Pozitiva Covid-19 testa gadijuma laboratorija par to informé izglitibas
iestadi.

IV. Mutes un deguna aizsega lietoSana

Izglitojamie, darbinieki un apmekl&taji, ienakot iestade un atrodoties koplietoSanas telpas,
lieto mutes un deguna aizsegus;

Izglitojamie ar sadarbspgjigu vakcinacijas vai parslimoSanas sertifikatu vai ar
apliecinajumu ( papira vai digitala formata) par negativu Covid — 19 testu macibu telpas
sejas un deguna aizsegus var nelietot;

Darbinieki ar sadarbspg&jigu vakcinacijas vai parslimoSanas sertifikatu macibu telpas sejas
un deguna aizsegus var nelietot;

Sejas un deguna aizsegu, iesp&ju robezas, macibu telpa jalieto darbiniekam ar apliecinajumu
( papira vai digitala formata) par negativu Covid — 19 testu.
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Paaugstinata infic€Sanas riska gadijumos, visi izglitibas darbinieki un izglitojamie obligati
lieto mediciniskas sejas maskas vai deguna un mutes aizsegus.

V. DistancéS$anas prasibu ievéroSana

Macibu stundas tiek organizgtas, ieverojot savstarpgjas distanceéSanas prasibas;

Macibu stundu saraksts iesp&ju robezas tiek organizets péc bloku principa, lai samazinatu
izglitojamo parvietosanas biezumu izglitibas iestades telpas;

Izglitojamo parvietosanos no viena macibu kabineta uz citu parrauga un organizé macibu
priekSmetu pedagogi, parliecinoties, vai izglitibas iestades koplietoSanas telpas, pieméram,
gaitenos jau neuzturas kada cita klase;

Visiem redzamas vietas tiek nodroSinatas skaidri salasamas norades par pienakumu ieverot
2 metru distanci no citam personam, ka ar1 par personigas higi€nas ievérosanu;

Izglitibas iestades telpas un teritorija izglitojamie un izglitibas iestades darbinieki ir
atbildigi par savstarpgjas distances ieveroSanu, 1pasi situdcijas, kad koplietoSanas telpas
uzturas vairaku klasu izglitojamie

Cilveku plisma ienaksSanai izglitibas iestade tiek organizeta pa ieejas durvim, ieverojot
distanc€sanas prasibas.

Macibu stundu starplaikos izglitojamie uzturas izglitibas iestades teritorija, ieverojot
savstarpgjas distancéSanas prasibas.

VI. Veselibas stavokla uzraudzibas prasibas

Izglitibas iestade netiek pielauta personu klatbiitne, kuram novérojamas elpcelu infekcijas
slimibu pazimes.

Darbinieki un izglitojamie seko lidzi savam veselibas stavoklim.

Izglitibas iestades darbiniekiem ir pienakums novértét savu veselibas stavokli pirms
ieraSanas darba vieta.

Personam ar paaugstinatu Covid-19 infekcijas risku (hroniskas elpcelu slimibas) jaievéro
1pasi piesardzibas pasakumi: jaseko Iidzi savam veselibas stavoklim, jaievéro profilakses
pasakumi un neapmeklet izglitibas iestadi ar slimibas pazimeém.

Izglitojama likumiskajiem parstavjiem janoverté sava bérna veselibas stavoklis pirms
izglitibas iestades apmeklejuma.

Izglitojama likumiskajiem parstavjiem ir pienakums nekav€joties informét izglitibas
iestades direktoru, ja izglitojamam konstatéta saslimSana ar Covid-19 infekciju vai bijusi
saskarsme ar personu, kura atzita par Covid-19 infekcijas slimnieku vai ta kontaktpersonu.
Gadijuma, ja izglitojamais veselibas problému dél neapmekle izglitibas iestadi, par
kavéjuma iemesliem lidz plkst. 12:00 tiek informé&ts macibu priekSmeta pedagogs un
skolvadibas sisttma E-klase tiek veikts kavéjuma pieteikums Ja izglitojamais par savu
prombiitni nav informgjis skolu, macibu priekSmeta pedagogs noskaidro kavéjuma iemeslu.
Par planotu prombiitni arpus valsts teritorijas izglitojamie un vinu likumiskie parstavji
informe izglitibas iestadi vismaz 3 dienas pirms doSanas arpus valsts, un uznemas atbildibu
par epidemiologisko noteikumu ievéroSanu péc atgrieSanas, pieméram, pasizol&joties un
sekojot I1dzi veselibas stavoklim.

Izglitibas iestades koplietoSanas telpas un macibu kabinetos ir pieejama informacija par
ricibu gadijuma, ja izglitojamais jutas slikti un ir paradijusies Covid-19 infekcijai
raksturigie simptomi.

Macibu priekSmetu pedagogi veic izglitojamo instruktazu par droSibas pasakumu
ieverosanu un skaidro to nepiecieSamibu infic€Sanas risku mazinasanai.

Izglitibas iestades telpas uzturas tikai izglitojamie un izglitibas iestades darbinieki. Citas
personas iestade€ var ierasties tikai ar ieprieks€ju saskanojumu ar direktoru.
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VII. Higiénas prasibu ievérosana

Ienakot izglitibas iestade, jadezinfic€ rokas (roku dezinfekcijas lidzekli nodrosina skola),
vai, alergisku reakciju gadijumos, riipigi janomazga rokas ar tideni un ziepém, ka arf jalieto
mutes un deguna aizsegs;

Macibu priekSmetu pedagogi parruna ar izglitojamajiem personigas higi€nas
pamatprincipus un to nozimi.

Macibu nodarbibas jaizmanto tikai personigie rakstampiederumi un macibu lidzekli.
Klasu telpas pedagogi nodrosina galda virsmu un kré&slu tiriSanu un dezinfekciju pirms katra
izglitojama vai nodarbibu grupas;

Macibu telpas pedagogi, kuras nodarbibas vai konsultacijas ir notikuSas ar vienu
izglitojamo, veic telpu védinasanu p&c katras macibu stundas vismaz 5 miniites.

Macibu telpa, kur viena nodarbiba piedalas vairak ka 2 izglitojamie, atbildigie pedagogi
veic klaSu védinasanu péc katras macibu stundas vismaz 10 miniites.

Apkop€ja nodroSina paligtelpu un koplietoSanas telpu védinasanu, pastiprinatu virsmu
tirtsanu un dezinfekciju, Ipasu uzmanibu pieversot durvju rokturiem, galdu virsmam, kréslu
roku balstiem, atpiitas divaniem, virsmam tualetes, Gidens kraniem, skarienjiitigdm ieric€m
u.c.virsmam.

Klepojot vai skaudot jaaizklaj degunu un muti ar vienreizlietojamo salveti, p&c lietoSanas
izmantoto salveti jaizmet, nekavéjoties nomazgat rokas ar ziepe€m un tideni. Ja nav salvetes,
Skaudot vai klepojot, cik iesp€jams, jaaizklaj muti un degunu ar saliektas rokas elkona
locitavas iek§€jo virsmu.

Jaizvairas pieskarties mutei, acim, degunam ar nemazgatam rokam.

Pirms katras nodarbibas regulari un riipigi jadezinfic€ vai jamazga rokas ar ziepém un @ideni.
Izglitojamie un izglitibas iestades darbinieki tiek aicinati izmantot ar individualos
aizsardzibas lidzeklus, pieméram, sejas maskas, roku dezinfekcijas lidzeklus u.c. péc
saviem ieskatiem.

VIll. NepiederoSu personu uzturesanas izglitibas iestade

Izglitojamo vecakiem un Citam nepiedero$sam personam uzturéSanas Izglitibas iestade ir
atlauta tikai ieprieks saskanojot ar Izglitibas iestades direktoru (talr. 29151889) un ievérojot
socialas distanc€Sanas prasibas.

Personai ierodoties izglitibas iestadeé obligati jalieto mutes un deguna aizsargmaska un
javeic roku dezinfekcija.

Péc izglitojamo vecaku vai citu nepiederoSo personu uzturéSanas izglitibas iestade, tiek
dezinfic@ts inventars, ar kuru min&tam personam bijusi saskarsme. Dezinfekciju organizé
darbinieks, kur$ uzaicinajis izglitojama vecaku vai citu nepiederoso personu.

IX. Riciba gadijumos, ja ir aizdomas vai tiek atklats inficéSanas gadijums

Ja izglitojamajam ir elpcelu saslimSanas simptomi (iesnas, klepus, sapes kakla, elpas
trikums vai paaugstinata temperattra), vin$ klatienes nodarbibas apmeklet nedrikst.

Ja veselibas stavoklis pasliktinas macibu stundas laika (iesnas, klepus, sapes kakla, elpas
truikums vai paaugstinata temperattra):

66.1. tiek veikta izglitojama izolacija atseviska telpa, un, ja nepiecieSams, nodroSina
ta pieaugusa klatbiitni, kur§ kontakt€jas ar izglitojamo pirms tam;
66.2. izglitojamam nekav&joties jalieto sejas aizsegs vai mutes, deguna

aizsegs/maska, pieaugusajam — mediciniska sejas maska;
66.3. informé izglitojamo likumiskos parstavjus;
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66.4. izglitojamo likumiskajiem parstavjiem nekavé&joties jaierodas péc bérna un
jainformé& gimenes arstu;

66.5. ja izglitojamam konstatéti nopietni veselibas trauc€umi, tiek izsaukta
Neatlieckama mediciniska palidziba (112).

Atsakot macibas izglitibas iestadeé péc ar elpcelu infekciju saistitu macibu kavejumiem,

izglitibas iestadé iesniedz macibu kav&jumus attaisnojosu dokumentu (arsta izsniegta

1zzina).

Ja izglitibas iestades darbiniekam, veicot darba pienakumus, paradas akiitas elpcelu

infekcijas slimibas pazimes (iesnas, klepus, sapes kakla, elpas trilkums vai paaugstinata

temperatiira):

68.1. darbinieks partrauc pienakumu veikSanu, nekavgjoties uzliekot sejas masku,
dodas majas;

68.2. darbinieks telefoniski informé skolas vadibu;

68.3. darbinicks sazinas ar savu gimenes arstu un vienojas par turpmako
arstesanu;

68.4. ja ir iespgjams kontakts ar citiem cilvekiem izglitibas iestade, darbinieks lieto
sejas masku;

68.5. darbinieks var atgriezties darba tikai ar arsta noradijjumu (noslégta slimibas
lapa);

68.6. ja konstateti nopietni veselibas traucgjumi, tiek izsaukta Neatliekama

mediciniska palidziba (112).
Ja izglitibas iestades izglitojamajam un/vai darbiniekam konstatéta inficéSanas ar Covid-
19, vin$ 24 stundu laika (tai skaita sestdienas, svétdienas un svetku dienas) informé
izglitibas iestades direktoru par analizu apstiprinatu inficé$anos ar Covid-19. Apstiprinatas
saslim$anas gadijuma obligata izolacija un aizliegums apmekl&t izglitibas iestadi.
Péc informacijas sanemsanas par darbinieka un/vai izglitojama saslimsanu ar Covid-19,
izglitibas iestades direktors sazinas ar Slimibu profilakses un kontroles centru (turpmak —
SPKC).
Ja kadam no izglitibas iestades izglitojamajiem un/vai darbiniekiem, péc saslimSanas ar
Covid-19 tiek konstatéta epidemiologiska saikne ar izglitibas iestadi, izglitiba iestades
direktors seko SPKC sniegtajiem noradijumiem, tai skaita par karantinas noteikSanu
atseviSkai darbinieku un/vai izglitojamo grupai, vai visai izglitibas iestadei.
SPKC nosaka ipasus pretepidémijas pasakumus atbilstosi konkrétajai situacijai un sniedz
individualas rekomendacijas izglitibas iestades vadibai un iesaistitajam personam.
Izglitibas iestade informé darbiniekus un izglitojamos par mobilas lietotnes kontaktpersonu
noteikSanai un informéSanai ,,Apturi Covid” izmantoSanas iesp&jam.
Ja izglitibas iestades riciba ir informacija, ka personas maldina par savu veselibas stavokli,
slépj informaciju par saskari ar Covid-19 kontaktpersonam vai inficéSanos ar Covid-19,
izglitibas iestade zino pasvaldibai un atbildigajiem dienestiem, lai kopigi risinatu situaciju.

X. Gadijumi, kuros personam jaievéro karantina un pasizolacija

Karantina un pasizolacija jaievero $ados gadijumos:

75.1. ja saslim8ana ar Covid-19 infekciju diagnosticéta laboratoriski vai noteikta péc
kliniskam pazimém;

75.2. ja persona atzita par Covid-19 infekcijas slimnieku kontaktpersonu;

75.3. ja persona péd&jo 14 ( Cetrpadsmit) dienu laika uztur&jusies kada no Slimibu

profilakses un kontroles centra timeklvietné public€tajam valstim, uz kuram ir
attiecinami Tpasie piesardzibas un ierobezojosie pasakumi.
Karantinas un pasizolacijas gadijuma persona uzturas dzivesvieta vai cita uzturésanas vieta.



77. Persona nodro$ina sazinu un sadarbibu ar gimenes arstu un citam arstniecibas personam.

78. Persona nepaklauj citas personas inficé$anas riskam, neveido tieSus kontaktus ar citiem
cilvekiem ( neuznem viesus, nedodas privatas vizites, uz darbu, sabiedriskam un publiskam
vietam, pasakumiem un telpam).

79. Persona 14 ( Cetrpadsmit) dienas novéro savu veselibas stavokli un divas reizes diena ( no
rita un vakara) méra kermena temperatiiru un informé gimenes arstu, ja paradas kadas
akiitas elpcelu infekcijas slimibas pazimes ( klepus, paaugstinata kermena temperatira,
drudzis, elpas trukums).

80. Izglitibas iestade karantinas un paSizolacijas gadijuma izglitojamam nodroSina iesp&ju
piedalities macibu procesa attalinati ( ja to pielauj izglitojama veselibas stavoklis).

XI. Nosleguma jautajumi

81. Kartiba stajas speka 2021.gada 1.septembr.

Direktors: I. Klidzgjs.



